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GroBmeister fordert Grundschiiler heraus

Sebastian Siebrecht stellt in der Projektwoche an der Cranachschule das Schachspiel vor

Vion Christing Wirdt

Weh bin der grofite Grofmeister
weltweit.” Das ist ein kraftsirotzen-
der Satz - und wahr. Sebastian Sich-
recht misst 2,02 Meter. Der 39.Jghn-
ge ist der einzige Schach-GroRmeis-
ter in Essen und er sucht als solcher
nicht so sehr nach Gegnemn, son-
demn nach Schiilern. An der Cra-
nachschule in Holsterhausen hat er
sie an diesem Montag gefunden, an
fiinf Bretiern spielen sie, konzent-
riert - aber nicht in villiger Stille.
Kinder haben eben auch beim
Schach Gesprichsbedarf. , Die hel-
fen sich noch und rufen: Guck mal,
Du kannst doch mit der Dame hier-
hin.* Und wenn sie gar nicht weiter
wissen, wird er gefragt: , Herr Groli-
meister, muss ich mit dem Konig ge-
hen?* Worauf sich folgender Dialog
entspinnt: Welche Figuren hast Du
nach 2, Mur den Kénig." , Tja, dann
musst D mit dem Konig gehen®
Ansonsten muss man nicht viel
bei Siehrecht, er will ja Freude am
Schach vermitteln und hat die Er-
fahrung gemacht, dass Kinder das
Spiel lieben®. Er selbst hat sich die
ersten Ziige bei Vater und Bruder
abgeschaut, hat im  Helmholtz-
Gymnasium vine Schach-AG be-
sticht und sich aber [ahre verbessert
- bis zum GroBmeister-Titel. Inzwi-
schen hat der gelernte Jurist das
Schach-Spiel im weitesten Sinne zu
seinem Beruf gemacht. Jch lebe da-
von, dass ich Vortrige halte tiber
Strategieprozesse, biete Unterneh-
menshberatung und Seminare.®
Aulerdem ist er als Missionar fiir
Grundschul-Schach unterwegs. bie-
tet an Essener Schulen Schach-AGs
im Ganztag an. Weil Schach dic
Konzentrationsfahighkeit und das
vorausschauende Denken fordert
und weil ¢s ein Spiel ist, bei dem

Schach-GroBmeister Sebastian Siebrecht (L) bringt den Schillern der Cranachschule in Holsterhausen das kBnigliche Spiel niher,

man lernt Verantwortung zu iiber-
nehmen: Man kann niemandem die
Schuld geben, wenn man verliert.”
Trotzdem mag cs verhliiffen, dass
ein Grofmeister Achtjihrigen das
kitnigliche Spiel vermittelt. Sieh-
recht sagt, er habe schon immer
gern Dinge mit Kindern gemacht,
den Nikelaus gespielt oder Kinder-
geburistage veranstaltet, Und: Er
hat selbst sechs Kinder von zwei bis
15 Jahren. ,Alle spiclen Schach”
Dieeinen auf hohem Niveau, dican-
deren bewegen die Figuren.

Im Grundschulalter sei Schach
gut zu erfassen, sagt Siebrecht, und

,,Herr GroBmeister,
muss der Konig
gehen?”

frage eines Grundschiilers
an Sebastian Siebrecht

Amin (7} von der Cranachschule be-
stitigt: . Schach ist einfach.” Sein
Freund und Gegner Joel (8) ergienzt:
JBesser als Unterricht.”
Schulleiterin Brigitte Irle kiinnte
sich vorstellen, Schach als Unter-
richt anzubicten. Weil sie glaubt,
dass es ein gutes Angebot [ir Schii-

ler wiire, . die gut in Mathe sind und
deren logisches Denken weiter ge-
fordert werden kinnte*. Férder
unterricht sei ja nicht nur gedacht
fir Schiiler die Defizite haben, die
sich mit dem Deutschen oder dem
Rechnen schwer tun. Wir missen
anch den Leistungsstarken ciwas
bieten Hilfreich sei Schach auch
fiir leistungsfihige Kinder, die thre
Fihigheiten nur nicht abrufen kin-
nen. . Die merken boim Schach:
Anstrengung bringt Erfolg - und
koomen das im besten Fall auch auf
Rechtschreibung oder andere Fi-
cher iibertragen.”
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Diarum hat Brigitte Irle den Groi-
meister fiir die derzeit laufende Pro-
jektwoche Spielen macht Schule®
gewonnen, bei der es ganz allge-
mein darum geht, dass Spielen kog-
nitive Fahigkeiten scharft und das
generationsiibergreifende  Lernen
fordert. Schastian Siebrecht macht
das panz augenscheinlich Spal:
Der Mann, der frither 250 Tage im
Jahr schachspielend die Welt bereis-
te, in Abu Dhabi oder Ushekistan
unterwegs war, fiuhlt sich heote
sichtlich wohl, wenn er an Schulen
in Huttrop, Rittenscheid oder Rel-
linghausen zu Gast ist,




