Altenessen. Von heute bis zum Sams-
tag, 24, Mai, steht das Altenessener
Allee-Center im Zeichen des konigli-
chen Spiels: Der Essener GroBmeis-
ter Sebastian Siebrecht lidt zur gro-
Ben Schachaktion ein und mochte
in Schnupperkursen das Spiel fir
Kinder erlebbar machen.

Wenn beim Sport nicht das Gliick
iiber Sieg und MNiedetlage entschei-
det, sondern Strategic, Konzentra-
tion, Training und Erfahrung, han-
delt es sich meist um das élteste und
wohl bedeutendste Bretispiel der
Welt. Auch wenn das Ziehen der Fi-

Pressespiegel SFK - Schach

Konigliches Spiel im Allee-Center

Essener Schach-Grofimeister Sebastian Siebrecht will in einer Schachaktion Grundschiiler fiir das Brettspiel begeistern

guren keine kirperliche Anstren-
gung erfordert, wird Schach vom
Deutschen Olympischen Sportbund
offiziell als Sport  anerkannt,
SchlieBlich sind jede Menge geistige
Anstrengungen erforderlich, muss
man doch bei jedem Zug abwigen,
was der Gegner wohl machen wird.
AuBerdem bedarf es einer gehiriger
Portion kérperlicher Fitness, um die-
Konzentration auch bei mehrstiindi-
gen Partien hochzuhalten.

15 Grundschulen aus Essen ma-
chen bei der Schachaktion mit und
lassen sich von erfahrenen Trainern

spielerisch in die Kunst des Schach-
spiels einfiihren. SpaB und Ab-
wechslung stehen dabei selbstver-
stindlich im Vordergrund - ganz
egal, ob sich die Kleinen beim gro-
Ren Bodenschach, beim Magnet-
schach oder Konditionsschach ver-
suchen. Wechselnde Schachmeister
spielen gegen ausgewthlte Schach-
Liebhaber Simultan sowie spezielle
Varianten wie Blindschach oder
Handicap-Partien. Und auch Blitz-
turniere mit attralktiven Preisen ste-
hen von 18.30 bis 20 Uhr auf dem

Programm.

Schach-GroBmeister Sebastian Siebrecht (links) stellt hiufig in Kursen auch Grund-
schillern das Schachspiel vor.
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