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Schachlehrstunde vom GroBmeister

Sebastian Siebrecht bringt seit zehn Jahren Grundschiilern das Schachspielen bei.
Dabei lernen die Kinder mehr als nur die Spielregeln

Vo Gesa Kortelamp

Schach - das ist doch dieses etwas
verstaubte Brettspiel, bei dem sich
zwel Spieler stundenlang gegen-
iihersitzen und befiugen. Wer die-
ses Bild im Kopf hat, der wird bei
den Schachtagen im Allee-Center
in - Alienessen liberrascht, Das
‘Durchschnittsalter legt hier ndm-
lich bei rund acht Jahren und lang-
weilig wird es auch nicht.

Seit zehn Jahren bringt Sebas-
tian Siebrecht Grundschiilern das
Schachspielen bei. Zuerst nur in
seiner Heimat Essen, mittlerweile
baut der GroBmeister 20 Mal pro
Jahr in ganz Deutschland Schach-
bretter in Einkaufszentren auf und
bringt Schulklassen und Passanten
das Brettspiel bei.

& . Man lernt
. ' voraus-

%, schauendes
#%%°% Denken und
die Konzentrations-
fahigkeit wird
geschult.”

Sebastian Siebrecht, Grofimeister

im Schach

Am Montagmorgen ist die erste
Klasse der Karlschule worbeige-
kommen. Die Kleinen kéinnen ihre
Finger nicht von den fast kindho-
hen Figuren lassen. Ein Midchen
versucht sogar, auf einem der wei-
Ben Springer zu reiten, Siebrecht
erklint die Regeln und dann wird
eine Runde gespielt - nur mit
Bauern. OB Thomas Kufen, der

Schachmelster Sebastian

p.

Siebrecht erklart mit groBen Schachfiguren

Die Ersthltssler der Karischule lernen im Allee-Center von den Schach-Profis. Eine Woche lang kinnen Interessierte die
Regeln des Brettsplels lernen und selber spielen. -

beim Auftakt dabei war, solidan-
siert sich schnell mit den schwar-
zen Spielhguren. ,Den holen wir
uns", sagt er und meint einen wei-
Ben Bauern. Er verbindet mit
Schach viel Positives. ,Man er-
wirbt Fahigkeiten, die man auch im
Schulbereich sehr gut gebrauchen
kann®“, sagt er.

Den Schillemn geht es bei Spiel
aber erstmal um anderes. llias Al-
hui etwa spielt einfach licber Brett-
spicle als mit dem Handy Davon

den Schil-

werde er nur miide, sagt der Acht-
jihrige. Was er am Schach so toll
findet? ,Alle umzukicken®. Das
Midchen am Brett neben ihm
schiitzt hingegen den sozialen As-
pelt: Man kiinne das Spiel zu zweit
spielen.

Als Timo Kiippers seine Begeis-
terung fir Schach entdeckte, war
erim gleichen Alterwie die Schiiler
an den Tischen. 2009 nahm er bei
Siebrechis Grundschulschach-Tur-
nier im Stecler Stadtgarten teil -

Programm noch bis
¢ zum 23, Februar

{ M Vom 18. bis zum 23. Februar :
i wird im Allee-Center Schach ge-
. spielt, Zwischen 10 und 20 Uhr :
i kiinnen Interessierte vorbeikom- :
: men und sich Tipps von den
© Profis abholen.

. M Vormittags, 10-15 Uhr, geben :

¢ Sebastian Siebrecht, Timo Kip- :
. pers und Fona Sieber Kinder-

: gruppen und Schulklassen

i Schachunterricht. Danach ste-
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und landete direkt in den Top Ten.
»Das hat mich angespornt®, erin-
nert sich der 18-Jahrige. Also blich
er dran. Mittlerweile ist er Fide-
Meister, spielt in der ersten Mann-
schaft der Schachfreunde Katern-
berg und nimmt an Turmieren auf
der ganzen Welt teil.

Spal am Spiel ist entscheidend

Was ihn an dem Bretispiel beson-
ders begeistert: ,Es gibt keinen
Gliicksfaktor. Man ist selber filr sei-
nen Erfolg oder Misserfolg verant-
wortlich.” Rund 15 Stunden pro
Wache widmet er sich seinem Hob-
by neben dem Jurastudium,

Heute sitzt er gemeinsam mit
Siebrecht und der Europameiste-
rin Fiona Sieber zwischen den Erst-
klisslern, gibt Tipps und beantwor-
tet Fragen. Siebrecht betont, es ge-
he nicht nur um die Spielregeln.
Schach bringe viele Vorteile mit
sich, die dariiber hinausgingen.
«Man lemt vorausschauendes
Denken, die Konzentrationsfihig-
keit wird geschult und man entwi-
ckelt Losungskompetenz®, erkldrt
der 45-Jihrige. Aber eins soll natiir-

¢ hen Tumiere auf den Programm, | lich bei all dem nicht zu kurz kom-
lemn die Spielregeln. FIITE); SARA SCHURMAKN i men: der Spalf am Spiel.
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